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平成28年度　保健看護学部保健看護学科　生涯発達看護学ユニット研究活動状況

　・看護系大学における新人看護教員を支えるメンタリ
ングガイドブックの開発
　・在宅認知症ケアを促進する包括的日常生活サマリー
付参加型問題共有データベースの開発

C.研究業績　　

１．著書・原著　（著書と原著を分けても可）

生駒妙香・秋田浩子ほか,福井トシ子編集：臨床助産テ
キスト第1巻妊娠 各論,妊娠中の悪心・嘔吐,p124-133,メ
ディカ出版,2016.

津島和美：看護学生が子どもの思いを理解するための体
験学習の検討―コラージュ制作と共有体験を通してー第
47回日本看護学会論文集 精神看護 2017.2

２．学会発表・学術講演

田中静枝,井上京子,有馬美保,三宅美恵子：和歌山県の
乳児家庭訪問事業における母子保健推進員の実態調査報
告, 第57回母性衛生学会,東京,2016.10

津島和美：アートを観る、語る場からの自己発,日本人
間性心理学会第35回大会,福岡,2016, 8

津島和美：子どもの気持ちや思いを理解するための試み 
看護学生にアート体験から, 第47回日本看護学会精神看
護学術集会,青森, 2016.9

平尾恭子，室谷牧子，西井崇之：乳児家庭全戸訪問事業
における母子保健推進員の心理的変化，第5回日本公衆
衛生看護学会，仙台市，2017.1

田中静枝,井上京子,有馬美保,三宅美恵子：和歌山県の
乳児家庭訪問事業における母子保健推進員の実態調査報
告, 第57回母性衛生学会,東京,2016.10

井上京子、齋藤いずみ：高年妊婦における家庭血圧推
移、第18回日本母性看護学会学術集会、福岡、2016．6

井上京子、齋藤いずみ、遠藤俊子、岡田真奈、佐藤陽
子、宗由里子、安田美緒：「妊娠高血圧症候群」の予
防・重症化予防に関する看護の実態（第１報）－妊娠期

A.構成メンバー

　田中静枝、津島和美、平尾恭子、井上京子、
室谷牧子、有馬美保、三宅美恵子、生駒妙香、
西井崇之、濱田亜意子

B.研究活動の概要

テーマ「乳児家庭全戸訪問事業の課題と支援に関する研

究」

概要

　乳児家庭全戸訪問事業は生後4か月までの乳児のいる
家庭を訪問し、母子の心身状況の把握を行い、子育てに
関する情報提供や必要な支援等を実施するものであり児
童虐待及びその予備軍のスクリーニングの意味を持つ重
大な政策である。　　
　しかし、乳児家庭全戸訪問を実施している市町村には
格差があり、訪問者も看護職等の専門職以外に母子保健
推進員や民生委員、子育て経験者等様々で、要支援家庭
のアセスメントや実際の支援においても違いがある等、
効果的な訪問が行われていないことが課題としてあげら
れる。そこで、本研究では、大阪府と和歌山県における
乳児家庭全戸訪問事業の実態および課題を明らかにする
ため、１．乳児家庭全戸訪問事業を行う市町村担当課、
２．母子保健推進員、３．4か月児の保護者を対象に質
問紙調査を行い、乳児家庭全戸訪問事業の課題と養育者
の事業に対するニーズおよび乳児期早期に必要な支援内
容を検討した。
　３つの調査から明確になった課題と支援について各調
査の主の担当者がそれぞれ学会発表をおこなった。
現在のユニットメンバーの研究テーマ
　・障害がある乳幼児と家族への子育て支援
　・地域の子育て支援
　・子どもの自己表現の探求
　・アートと対人支援　　　
　・人の成長力の探求
　・授乳における母親の心理
　・授乳の開始・継続とその影響因子
　・和歌山刑務所における妊娠期にある受刑者への支援
　・中学生への思春期教育
　・妊娠中の家庭血圧の有効性
　・特定妊婦における助産ケア
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関西医療大学紀要, Vol. 11, 2017

―、第18回日本母性看護学会学術集会、福岡、2016．6

岡田真奈、遠藤俊子、齋藤いずみ、井上京子、佐藤陽
子、宗由里子、安田美緒：「妊娠高血圧症候群」の予
防・重症化予防に関する看護の実態（第２報）－産褥期
―、第18回日本母性看護学会学術集会、福岡、2016．6

井上京子、齋藤いずみ：高年妊婦における推定食塩摂
取量と生活習慣との関係、大阪母性衛生学会、大阪、
2016．12

Ruriko Miyashita,Miho Arima,Yumiko Endo:Lifestyle-
related disease risks and menopause symptoms among 
middle-aged women in the Kinan Region of Japan, 
The 48th Asia-Pacific Academic Consortium for Public 
Health Conference, Tokyo, September 16 （Friday） – 
19 （Monday）, 2016

有馬美保：塀の中の妊婦さんとの出会い,第31回日本助
産学会学術集会シンポジウム,徳島,2017．3

Miyae  Yamakawa ,Kazue  Sh igenobu ,Mak iko 
Muroya,Yukiyo Hasebe et al: “What would you do if 
you developed early-onset dementia? A postal survey 
for persons aged 30-59 years in Japan” 2016IPA　
Asian Regional Meeting,Taipei,2016.12

西井崇之、平尾恭子、室谷牧子：母子保健推進員の乳児
全戸訪問活動継続意思に影響する要因，第5回日本公衆
衛生看護学会，仙台市，2017.1

生駒妙香：特定妊婦を取り巻く現状に関する文献検討,
第31回日本助産学会学術集会,　　徳島,2017.3

Yusuke  Kurebayash i  , Sa tomi  Ikeuch i  ,A iko 
Hamada:Dose self-focus differ between psychiatric 
and general nurses? A cross-sectional study,20th 
EAFONS,2017.3

３．研究費獲得状況

室谷牧子：平成28年度科学研究費補助金　基礎研究
（B）研究分担者、在宅認知症ケアを促進する包括的日
常生活サマリー付参加型問題共有データベースの開発

合田友美、紅林佑介,池内里美,木原俊行,濱田亜意子：

看護系大学における新人看護教員を支えるメンタリング
ガイドブックの開発,科学研究費補助金　基盤研究（C）
研究課題番号16K11971,平成28年度～平成30年度

D.社会活動・その他

田中静枝：大阪府看護協会　学会委員長　2016.4 ～現在
第４回　大阪府看護学会準備委員長　看護学会企画・演
題査読

津島和美：コラージュの実践を通じて, 関西精神力動看
護研究会,クレオ大阪　2017.1

津島和美：ファミリーサポート講習会,2016, 11,ファミ
リーサポート大阪

齋藤いずみ、井上京子：第18回日本母性看護学会学術
集会ランチョンセミナー：妊娠期・産褥期における「妊
娠高血圧症候群」の重症化予防に関する看護

有馬美保：一般社団法人和歌山県助産師会会長，和歌
山，2015．4 ～

有馬美保：法務省矯正局事業：和歌山刑務所における受
刑者支援事業（妊娠期にある被収容者への健康支援）へ
の協力，和歌山，2014．4 ～

有馬美保：野上中学校思春期講座講師，和歌山県紀美野
町，2016．10

有馬美保：美里中学校思春期講座講師，和歌山県紀美野
町，2016．11

有馬美保：東和中学校思春期講座講師，和歌山市，
2016．12

有馬美保：和歌山母性衛生学会理事　2016．7

有馬美保：わかやま母乳の会運営委員2006．7 ～

有馬美保：和歌山市母子保健協議会理事2015.4 ～

有馬美保：紀美野町パパママ教室講師，紀美野町，
2016．7 ～ 2017．3
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室谷牧子：認知症ケア学会代議員、認知症ケア学会地域
ケア活動支援委員、認知症ケア学会査読委員

室谷牧子：堺市介護認定審査会委員

室谷牧子：見える事例検討会ＩＮ奄美大島、事例検討
会サポートファシリテーター、鹿児島県奄美大島市、
2016.7

室谷牧子：「図書館を活用した地域づくり」認知症にや
さしい図書館とは？ＩＮ阪大、活動報告パネラー、大阪
大学、2016.10

室谷牧子：認知症対応研修会講師、熊取町図書館、
2016.10 

室谷牧子：「地域で働く意味」ケアマネジャー対象地域
づくり研修会講師、シャローム地域総合ケアステーショ
ン主催、堺市北区、2016.11

室谷牧子：若年性認知症家族とサポーターの会研修会講
師、堺市北区、2016.10,12,2017.3

室谷牧子：「泉北ニュータウン地域における医療・保
健・福祉の連携について」意見交流会・多職種事例検討
会講師、大阪府介護支援専門員協会堺市南区支部主催、
堺市栂文化会館、2017.2

室谷牧子：宝塚市多職種連携研修－インシデントプロ
セス法を用いた事例検討会（３回シリーズ×4地域）－
スーパーバイザー、宝塚市主催、2016.4 ～ 2017.3

室谷牧子：見える事例検討会チーム堺事務局、月１回多
職種事例検討会開催2012.3 ～現在

室谷牧子：熊取町認知症カフェ町内関係機関共同開催、
2016.8,9,10,11,2017.2

室谷牧子：熊取町徘徊SOS見守り訓練ボランティア、
2016.12

三宅美恵子：母乳育児支援学集会 in 奈良, 協力委員　
2016.12

三宅美恵子：新人を対象とした母乳育児支援勉強会講
師, 2016.7

生駒妙香：大阪府助産師会堺班　代議員　2015.4 ～現在

生駒妙香：日本専門看護師協議会　専門看護師活用促進
委員会　2016.6 ～現在

西井崇之：第30回日本保健福祉学会学術集会、実行委
員　2017.9.10


