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A．構成メンバー

岩井惠子　森岡朋子　室谷牧子　川添英利子
鹿島英子　櫻井昌子

B．研究活動

１．研究費執行の経過

　ユニットの研究は、共同研究費、科研費、個人研究費
による。
　共同研究は学内教育研究として、「卒業年次の看護学
生に対する OSCE の導入とその評価　－ OSCE のルー
ブリック作成にむけて－」（平成 30 ～ 31 年）の最終年
度である。

２．共同研究の経過

①�　卒業年次の看護学生に対する OSCE の導入とその
評価
－ OSCE のルーブリック作成にむけて－（岩井、川添、
櫻井）
　平成 25 年度より「SP 参加型看護教育システムの構
築」の研究を開始し成果を得てきた。くまとり SP（本
学養成の模擬患者）、臨地実習施設の指導者の協力を
得て、4 年生の総合看護学演習において実施している
OSCE も 4 年目を迎えた。今年度は新たにルーブリッ
クの評価表を作成した。前年度の振り返りをもとに、
シナリオの微調整、時間配分の調整も行った。今回は
OSCE 終了後アンケート調査を行い、その結果を今後
学会等で報告していく。また OSCE が学生にとって
単なる実技テストではなく、卒後にも役立つ教育的な
ものへと活用できるよう、今後さらに検討を加える。

②�　限界集落での生活組織の形成が生活維持に及ぼす影
響の検証と生活維持プログラムの構築（岩井、川添、
櫻井）
　平成 24 年度より開始した超限界集落での訪問調査
も 8 年目となった。Ａ集落での活動は月１回の訪問を
継続し、新たに住民のエンドオブライフに関する情報
も徐々に増えてきた。

Ｂ集落では新たに戸別訪問を開始し、住民の生活実
態を把握し、今後の支援の材料とするため分析中であ
る。

③　高齢者の食事をテーマにした研究活動（川添）
生活が不便な集落に暮らす高齢者の活動にも着目

し、研究活動に取り組んでいる。「高齢者の食事認知
に伴う唾液分泌の変化に関する予備的調査」について
は論文投稿中である。次の段階としてアンケート調査
に取り組んでいる。

④�　在宅認知症ケアを促進する包括的日常生活サマリー
付参加型問題共有データベースの開発（室谷）

⑤　認知症の人のソーシャルサポートの検証（室谷）
⑥�　「社会参加」を促進する地域づくりの課題と主観的・

客観的意義―堺市における地域活動の現状と介護予防
効果―（森岡）

４つの地区の住民対象者に対し、身体機能、口腔機
能、アンケート調査を実施し、2019 年度と 2021 年度
の比較検討を行っていく。

C．研究業績

１．学会発表

1）Keiko Iwai, Eriko Kawazoe, Masako Sakurai, Shinta 
Aizawa, Tameko Kihira：Support to maintain daily 
existence of the elderly living alone in Japan，The 
6th International Nursing Research Conference of 
World Academy of Nursing Science，Osaka, 2020.2.

2）川添英利子、櫻井昌子、紀平為子、岩井惠子：生活
が不便な集落に暮らす高齢者の日中の活動度と骨密度
の関連，第 24 回日本老年看護学会学術集会，2019 年
6 月．

3）川添英利子：高齢者の食事認知に伴う唾液分泌の変
化に関する予備的調査，第 39 回日本看護科学学会学
術集会，2019 年 11 月．

4）室谷牧子 , 黒田研二他：認知症の人の語りから地域
支援を考える , 第 20 回日本認知症ケア学会大会 , 京都
市 ,2019,5

２．論文

1）室谷牧子 , 黒田研二：地域で生活する認知症の人の
ソーシャルサポートの検証－当事者の語りの分析から
－ , 人間健康学研究 ,Vol13,2020.3 　投稿中

３．その他

1）岩井 惠子
・大阪府保健師助産師看護師実習指導者講習会講師，大

阪府看護協会，2019 年 7 月・9 月 2020 年 2 月
・岸和田市介護保険事業運営等協議会委員、地域包括支
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援センター運営協議会委員、地域密着型サービス等運
営委員会副会長

・熊取町保健対策推進協議会委員
・熊取町防災会議員及び熊取町国民保護協議会委員
・日本生活支援学会理事、学会誌査読
・泉南特別養護老人ホーム なでしこりんくう 第三者委

員

2）室谷 牧子
・一般社団法人日本認知症ケア学会代議員
・第 20 回日本認知症ケア学会査読委員及び座長 , 京都

市，2019.5
・堺市南区介護認定審査会委員
・熊取町認知症施策検討委員会委員
・社会福祉法人麦の会評議員
・熊取町災害ボランティア
・堺市なかもず若年認知症家族とサポーターの会相談

役 , 
・いずみファミリー・サポート・センター顧問
・いずみファミリー・サポート・センター会員研修会講

師，2019.6,10,2020.2
・熊取町立北小学校認知症の理解を深める講座講師，

2019.8
・熊取町ひまわりカフェ企画開催 , 熊取町 ,2019.8
・認知症講習会 , 熊取町，019.8
・熊取町希望が丘わいわいカーニバルボランティア , 熊

取町，2019.11
・神戸市市民福祉大学ケース会議講座講師 , 神戸市，

2020.2
・宝塚市地域包括ケアシステム研究会事例検討会講師 ,

宝塚市，2020.2
・第 12 回南和地域在宅医療研修会事例検討会ファシリ

テーター , 奈良県大淀町，2020,2
・熊取町健康フェア企画開催 , 熊取町，2020.3

3）森岡 朋子
・愛知県認知症地域人材育成事業　介護保険事業所と地

域資源との連携推進に係る研修会講師，　国立健康開
発法人国立長寿医療研究センター，2019.11

・2019 年度千葉県認知症コーディネーター・認知症地
域支援推進員フォローアップ研修，一般社団法人千葉
県高齢者福祉施設協会，2020.2

・日本認知症ケア学会代議員、論述査読




