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改善報告書 

令和８年７月１日 

 

１．大学名：関西医療大学 

 

２．認証評価実施年度：令和 5年度 

 

３．「改善を要する点」の内容 

基準項目：２－１ 

○保健医療学部ヘルスプロモーション整復学科では、収容定員充足率が 0.7 倍未満であ

り、定員充足に向けた更なる改善が必要である。 

 

４．改善状況及び結果 

基準項目２－１について 

（１）改善に向けた取り組みの概要 

令和 5年度の認証評価において指摘された「改善を要する点」に対処するため、まず、

これ迄に取り組んできた大学全体の学生募集活動（オープンキャンパス、高校訪問、進

学イベント参加、SNS の活用など）の強化を図るとともに、ヘルスプロモーション整復

学科の学生募集力を高める方策について議論を重ねた【資料 2-1-1】【資料 2-1-2】。その

結果、同学科で取得可能な資格を充実させて付加価値を高める方策として、現状の医療

系国家資格（柔道整復師）や健康指導に関連する資格（健康運動実践指導者、スポーツ

プログラマー等）に加え、既に本学の保健医療学部はり灸・スポーツトレーナー学科で

実績のある公益財団法人日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーの資格を取得

可能とすることで、学科の学びの魅力とキャリア形成の幅を広げ、卒後の活躍の場を拡

張する方針を定めた【資料 2-1-3】。この方針に基づき、アスレティックトレーナーの養

成を可能とする新しい教育課程を令和 8 年度入学生から導入すべく、令和 6 年 10 月か

ら学内に作業部会を立ち上げて諸準備を進めた【資料 2-1-4】～【資料 2-1-7】。令和 7年

6 月に学部教授会と大学運営会議において教育課程の変更に伴う学則変更を承認し、同

年 8月の理事会による審議と承認を経て文部科学省に同年 10月に変更承認申請を行い、

令和 8年 2月に承認を受けた【資料 2-1-8】～【資料 2-1-11】。また、アスレティックト

レーナー養成課程の認定を申請した日本スポーツ協会からは令和 8年 3月にカリキュラ

ムの承認を受けた【資料 2-1-12】。 

近年の全国的な 18 歳人口の減少と近隣地域における同系列の競合校の増加に伴い、

ヘルスプロモーション整復学科のみならず本学全体で志願者数に減少傾向があることか

ら、従前の学生募集活動を見直して志願者増を図る方策を検討するため、新学長（令和

7年 4月就任）の指示のもと、同年 11 月に学長直轄の入試制度検討部会を組織し、オー

プンキャンパスや高校訪問を中心とする学生募集活動の再点検、入試制度や奨学金制度

の改革、高校対象の学校説明会の開催など、受験生と高等学校に対して本学全体の魅力

を訴求する広報戦略の強化方策について集中的に議論した【資料 2-1-13】。学長は令和 8
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年 4 月に学長直轄の広報推進室を立ち上げることを決定し、学内外に向けた大学全体の

ブランディングと教育研究活動の広報を強化する取り組みを指示した【資料 2-1-14】。 

加えて、ヘルスプロモーション整復学科では在籍学生数を維持する方策として成績不

振等の理由により退学又は休学する学生の発生を抑えるための学修支援の取り組みを強

化した。各学年に配置している担任を中心とする学科の専任教員が学生をきめ細かく指

導することにより、学生が成績不振等で躓くことなく修学を継続できるよう支援した。

また、FD 推進活動の一環としての授業改善にも注力し、教員が学生の理解度を高める

授業を展開するよう努めた。 

 

（２）改善状況と結果 

令和 4 年度から令和 8 年度までの資料として、【資料 2-1-15】に学部・学科の在籍者

数の推移、【資料 2-1-16】にヘルスプロモーション整復学科の志願者・合格者・入学者数

及び学生募集活動実績の推移、及び【資料 2-1-17】に同学科における学修支援の取り組

みと休学・退学者数及び授業評価の推移を示す。 

認証評価受審年度に実施した令和 6 年度入試では、ヘルスプロモーション整復学科の

志願者数は 24人で入学者数は 19人とその前 2 年度の入試よりも減少し、入学定員充足

率は 0.48 倍に落ち込んだ。また、令和 5 年度に学年全体で 5 人の退学者が発生したこ

とも影響して、令和 6年度の収容定員充足率は前年度の 0.66倍から 0.56倍に低下した。 

令和 6 年度の学生募集活動は、前述の方針に沿って高校訪問や進学イベント参加、オ

ープンキャンパス等を強化したことにより、オープンキャンパスでは大学全体とヘルス

プロモーション整復学科の双方で前年度を上回る動員数を得た。令和 8 年度入試を受験

する高校 2 年生の参加者にも学科の魅力を直接伝えることができた。それに伴い、令和

7 年度入試における同学科の志願者数は 46 人と増加し、入学者は 33 人となって入学定

員充足率は前年度の 0.48 倍から 0.83 倍に改善した。また、前年度の退学を抑制したこ

とも加わり、令和 7年度の収容定員充足率は前年度の 0.56倍から 0.64 倍に上昇した。 

令和 8年度入試に向けた令和 7年度の学生募集活動では、大学全体では高校訪問件数

やオープンキャンパス動員数に関して前年度の量的水準を維持することができなかった

が、ヘルスプロモーション整復学科の広報についてはアスレティックトレーナー養成課

程を新たに導入する計画を前面に出して大学ホームページや Web 媒体で周知を図った

ほか、オープンキャンパス、高校訪問、進学イベント等では参加者に対して学科の新た

な魅力を重点的に説明することで志願者増に取り組んだ【資料2-1-18】～【資料2-1-26】。 

そのような活動を経て実施した令和 8 年度入試では、学科の志願者数は 35 人と減少

したものの、合格者数に対する入学者数の比率は過去 3 年間の低下から回復した。これ

は、学科の新しい魅力を訴求して活動した学生募集の効果が一定程度、表れた結果と考

えている。また、入学者が前年度と同人数（33 人）であったことから入学定員充足率は

0.83倍を維持し、収容定員充足率は前年度の 0.64倍から 0.67倍に微増した。 

このように、直近 2 年間の取り組みではヘルスプロモーション整復学科の収容定員充

足率を 0.7倍以上にするには至らなかったが、入学定員充足率は 2年連続で 0.83倍を保

ったことから、今年度と同様に広報活動の一層の強化と退学の抑制を図り、次年度の志

願者と入学者数を今年度以上に引き上げて在籍者数を維持することにより、令和 9 年度
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は同学科の収容定員充足率を 0.7倍以上に改善させることが可能となった。 

今後の本学の取り組みとして、現状の分析結果を踏まえながら入試制度検討部会で議

論された改革、改善の方策を推し進める。同時に、新たに組織された広報推進室の活動

を通じてアスレティックトレーナー養成課程を導入したヘルスプロモーション整復学科

の新しい魅力を受験生に向けて多様な方法で幅広く発信し、学科の更なる志願者増と定

員の充足及び適正な定員管理を目指して引き続き努力を重ねていく。 

 

５．エビデンス（根拠資料）一覧 

【資料 2-1-1】第 144回将来構想検討委員会議事録（令和 6年 3月 28日開催） 

【資料 2-1-2】第 145回将来構想検討委員会議事録（令和 6年 4月 5日開催） 

【資料 2-1-3】第 146回将来構想検討委員会議事録（令和 6年 9月 24日開催） 

【資料 2-1-4】第 1回ヘルスプロモーション整復学科在り方検討作業部会議事録 

（令和 6年 10月 31日開催） 

【資料 2-1-5】第 2回ヘルスプロモーション整復学科在り方検討作業部会議事録 

（令和 6年 11月 28日開催） 

【資料 2-1-6】第 3回ヘルスプロモーション整復学科在り方検討作業部会議事録 

（令和 6年 12月 19日開催） 

【資料 2-1-7】第 147回将来構想検討委員会議事録（令和 7年 1月 30日開催） 

【資料 2-1-8】第 243回保健医療学部教授会議事録（令和 7年 6月 19日開催） 

【資料 2-1-9】第 158回大学運営会議議事録（令和 7年 6月 26 日開催） 

【資料 2-1-10】関西医療学園 理事会議事録（令和 7年 8月 30日開催） 

【資料 2-1-11】関西医療大学保健医療学部ヘルスプロモーション整復学科の学則変更 

（教育課程）承認書（令和 8年 2月 17 日付） 

【資料 2-1-12】令和 8 年度公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者養成講 

習会講習・試験免除適応コースの新規申請に係る承認通知書 

【資料 2-1-13】第 166 回大学運営会議議事録（令和 7年 11月 13日開催） 

【資料 2-1-14】第 173 回大学運営会議議事録（令和 8年 3月 12日開催） 

【資料 2-1-15】学部、学科別在籍者数（令和 8 年 5月 1日現在） 

【資料 2-1-16】ヘルスプロモーション整復学科の志願者・合格者・入学者数及び学生

募集活動実績の推移 

【資料 2-1-17】ヘルスプロモーション整復学科による休学・退学防止の取り組み 

【資料 2-1-18】関西医療大学公式ホームページ（トップページ） 

【資料 2-1-19】関西医療大学公式ホームページ（令和 7年 5月 29日付新着情報） 

【資料 2-1-20】大学ジャーナルオンライン（令和 7年 6月 5日付掲載記事） 

【資料 2-1-21】関西医療大学公式ホームページ（令和 7年 10月 2日付新着情報） 

【資料 2-1-22】ヘルスプロモーション整復学科 広報用リーフレット 

【資料 2-1-23】関西医療大学入試ガイド②2026 

【資料 2-1-24】関西医療大学公式ホームページ（令和 8年 4月 1 日付新着情報） 

【資料 2-1-25】アスレティックトレーナー養成課程 広報用リーフレット 

【資料 2-1-26】大学ジャーナルオンライン（令和 8年 5月 11 日付掲載記事） 


